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SUPER LIGA

SAPSKI SAVEZ PLIVAN.A
NA GTVGRENIM VODAMA OTVORENE VOJOE

MEDUNARODNO PLIVACKO TAKMICENJE NA OTVORENIM VODAMA
“SREBRNO JEZERO OTVORENE VODE” 2022

Naziv mitinga: SREBRNO JEZERO OTVORENE VODE

Pokrovitelj: Granski Plivacki Savez “SRPSKI SAVEZ PLIVANJA NA OTVORENIM VODAMA”
Tehnicki organizator: PSU “Tri Svim”, SU “Delfin 012"
Sistem takmicenja: “SUPER LIGA OTVORENE VODE”

Starosne kategorije muskarci/Zzene: do 15, 16-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 +
Datum odrzavanja: 04.09.2022. (Nedelja)
Mesto odrZavanja: Srebrno jezero (Plaza kod Nacionalog Veslackog Saveza)
Staza plivanja: Plivanje se odvija na kruznoj stazi u smeru suprotnom od kazaljke na satu,
markirana je bovama i na svakom okretu nalazi se sudija koji
registruje pravilne prolaske plivaca. Na stazi plivanja nalazi se okrepna stanica (fina pravila). alne srbije
Plivaci su obavezni da bove obilaze sa desne strane.
Prose¢na dubina vode na stazi plivanja je 3-6 m.
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Takmicari dobijaju na koriséenje ¢ip narukvicu i bezbednosnu bovu
koje su duzni da nose sa sobom u toku plivanja i da nakon dolaska na cilj vrate organizatorul!

Takmicari su duzni da tokom proplivavanja kroz ciljnu kapiju jednom rukom
dodirnu ciljnu tablu kako bi senzori detektovali rezultat sa €ip narukvice.

Na izboru su tri duzine plivanja:
1 km/1 krug , 3 km/3 kruga,

5 km/5 krugova (vremenski limit trke na 5km je 30 minuta od dolaska prvog plivaca na cilj).
Trke na 3 km i 5 km zvani¢no se vode kao “Prvenstvo Plivackog Saveza Centralne Srbije” u 2022. godini.
Starosne kategorije i duZine plivanja kod najmladih ucesnika:
50m /7 -8godina; 100 m /9 - 10 godina ; 200 m / 10 - 11 godina
Ocekivane vrednosti temperature vode i vazduha: T=22-25°C; Tmin=18°C; T-max=33°C
Tip merenja vremena: Elektronsko/ru¢no (uZzivo rezultati)

Pravo nastupa imaju svi prijavljeni domadci i strani takmicari oba pola, bez ogranicenja.

Svaki takmicar nastupa na sopstvenu odgovornost Sto potvrdjuje sopstvenim potpisom
na izjavi o odricanju od odgovornosti. Maloletne osobe nastupaju uz saglasnost roditelja ili staratelja.
Obavezno je noSenje zastitnih kapica za plivanje.

Program:

08:00 - 09:00 Prijava
09:00 - 09:15 Tehnicki sastanak

09:20 Otvaranje takmicenja

09:30 START trka na 50, 100, 200 i 300 m

10:00 START trka na 1,3 i 5 km

12:30 Finalna ceremonija, proglasenje pobednika
Nagrade:

Za pobednike po kategorijama medalje, za prva tri mesta apsolutno m/zZ specijalne medalje i plakete, prigodni pokloni sponzora.
Proglasenje pobednika u 2022. godini ,SAMPIONAT SUPER LIGA OTVORENE VODE"
Dodela pehara za najbolje u 2022. godini ,Prvenstvo Plivackog Saveza Srbije”
Obaranje vremenskog rekorda staze na 3km (rekord iz 2018 -34:57.57- nagraduje se nov€anom nagradom).
Pobednici trke na 5k m/Z nagradjuju se novéanom nagradom.

Registracija: https://trka.rs/events/308/
Za trke najmladih uzrasta ucesée se naplacuje 500 din, dok je za nastup na trkama 1, 3 i 5 km uceS¢e 2.000 din.
Trka u para-plivanju je duzine 300 m, pravo uceS¢a imaju osobe sa hendikepom, ucesce se ne naplacuje.
Klubovi ¢lanice SSPOV ostvaruju 50% popusta prilikom grupne registracije svojih takmicara (uplata preko racuna kluba)!
Takmicari su obavezni da tokom registracije dostave zdravstveni sertifikat.
Rok za prijavljivanje: 29.08.2022. 12:00 casova
Rok za odjavljivanje: 30.08.2022. 12:00 ¢asova
Ucesnicki paket sadrzi elektronsku diplomu, majicu sa logotipom trke,
flaSicu vode, obrok, unikatnu finiSersku medalju, poklone sponzora.
Takmicarima i klubovima koji kompletiraju svoju registraciju do 24.04. (uplata kotizacija) organizator garantuje pun startni paket.
O bezbednosti plivaca brine profesionalni spasilacki tim (Rescue 3).
Tokom odvijanja trke uz stazu plivanja patroliraju kajaci i €amci, a na obali deZura vozilo sa sluZzbom Hitne medicinske Pomo¢i.
Prilikom nastupa zabranjeno je (automatska diskvalifikacija) kra¢enje staze,
svaki namerni fizi€ki kontakt (udaranje, potezanje ), dodir sa kajacima i camcima.
Svi takmicari moraju se povinovati pravilima ponaSanja usvojena od strane organizatora.
Takmicari koji Zele da dodu dan ranije 03.09.(subota) mogu da kontaktiraju organizatora radi dogovaranja organizovanog smestaja.
Organizator zadrZava pravo izmene propozicija.
Kontakt: openwater.rs@gmail.com; +381 677 616 111
“Takmicenje se odrZzava prema odredbama zakona o sportu, Takmicarskom pravilniku PSS i ostalim normativnim aktima PSS.
Na sva pitanja koja nisu regulisana izvodom iz propozicija ovog takmicenja,
Takmicarskim pravilnikom i Pravilnikom o organizaciji takmicenja i u¢e$¢u na takmicenju,
primenjuju Medunarodna pravila plivanja i ostala pravila FINA.”
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