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Plivački savez Srbije 
Stručni savet 
Beograd 
 
 

Zapisnik sa VI-tog sastanka SS PSS održanog u Bečeju 12.06.2010. godine  
od 14:00 do 16:00  

 

 

Sastanak je održan u prostorijama sale „Plavi salon“, u hotelu – Bela laña, u Bečeju. Prisutni su bili: 
Milivoj Dopsaj, Dejan Pejinović, Matije Koprivica, Igor Beretić, Vladimir Bošković, Aleksandar Rosić, 
Vladimir Ristić, Jović Nenad, predstavnik Niš 2005 Prof. dr. Okičić Tomislav, kao i dr. Predrag 
Živanović, specijalista ortopedije iz regionalne bolnice zdravstvanog centra Valjevo. Sastanak je 
održan po sledećem dnevnom redu: 
 
 

Tačka 1. Usvajanje zapisnika sa predhodnih sastanaka SS PSS (V) 
 

• Svi članovi su zapisnik V dobili putem e-pošte tri nedelje radnije. Zapisnik je usvojen jednoglasno. 
• Na početku sastanka su svi članovi od strane predsednika SS PSS obavešteni da je umesto Srñana 

Filipovića, novi član SS PSS postao Matije Koprivica. Naglašeno je da je data promena izvršena na osnovu 
ostvarenih konsultacija UO PSS i predsednika PSS a na osnovu statutarnih ingerenciji UO PSS. Svi članovi 
SS PSS su novom članu poželeli dobrodošlicu i uspeh u radu.     

 
 

Tačka 2. Usvajanje izveštaja sa takmičenje Banja Luka 2010 Seniori (Pejinović) 
 

• Savezni trener za seniore, Dejan Pejinović je dostavio zapisnik u pismenoj formi a usmeno je u široj 
formi upoznao sve prisutne o dogañajima iz Banja Luke. Naglašeno je da su uslovi za treniranje i 
takmičenje u Banja Luci na vrhunskom nivou i da iste treba što više koristiti za trenažne i takmičarske 
sadržaje u budućnosti. Meñutim, naglašeno je da je smeštaj sa ishranom, kao i organizacija prevoza bila 
neadekvatna, jer, jednostavno, uslovi su u datom trenutku bili takvi. Za ubuduće je predloženo da se sa 
tehničko-organizacionog aspekta obezbede adekvatniji smeštaj i prevoz tokom budućih boravaka u Banja 
Luci;    

• Savezni trener za seniore Dejan Pejinović je imao preliminarne razgovore sa Roni Pikecom (Slovenija) i 
Perom Kuterovacem (Hrvatska), kao predstavnicima struke svojih zemalja o ulasku PSS u takmičenje 
organizacionog tipa tromeča SLO-CRO-SRB. Termin bi uvek bio u prvom mikrociklusu nakon završetka 
zimske sezone, a plivalo bi se u 50m-bazenu. Za narednu sezonu organizaciju bi preuzeo PSS i to u 
terminu od 09-10.04.2011. Plivale bi tri različite takmičarske kategorije i to: ulazni seniori, juniori i 
kadeti (92 do 96 plivači i 94 do 98 plivačice). Plivao bi se Olimpijski program, sa maksimumom od dva 
takmičara po disciplini i godištu, po principu Balkanijade tj. bez kvalifikacija. Bodovanje bi se 
realizovalo po ključu koji već postoji. Zemlja domaćin organizator bi imala obavezu organizacije 
takmičenja, a federacije bi same snosile troškove svojim timovima.   

• ZAKLJUČAK: SS PSS se slaže sa idejom i predlaže UO PSS da datu ideju prihvati, tako da bi tromeč 
bio organizovan od 09 do 10.04.2011. godine u 50m bazenu (predlog je: Obrenovac). 

 
 

Tačka 3. Usvajanje izveštaja sa balkanijade u Varni (Bugarska) – savezni trener juniora 
Vladimir Ristić 
 

• Savezni trener za juniore Vladimir Ristić je ukratko obavestio sve članove SS PSS o toku puta i 
dogañajima koji su se desili za vreme Balkanskih igara za juniore u Varni (Bugarska).  

• Informisao je prisutne da su na takmičanju učestvovale reprezentacije Grčke, Rumunske, Turske, 
Bugarske, BiH, Makedonije, Kipra, i Srbije. Napomenuto je da je četiri ekipe bilo sa preko 20 plivača. 
Naša reprezentacija je osvojila 30 medalja, i to: 14 zlatnih, 6 srebrnih, i 10 bronzanih. Simonović 
Katarina je osvojila 6 zlatnih medalja u pojedinačnoj konkurenciji, i bila je proglašena za najboljeg 
takmičara. U štafeti 4x100 mešovito u ženskoj konkurenciji štafeta R Srbija je postavila novi balkanski 
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juniorski rekord. 
• Pohvaljena je organizacija kompletne akcije i to: pripreme u Petnici (25.05. do 01.06.2010), kao i 

organizacija mini priprema u Kruševcu (01.06. do 02.06.2010. godine).  
• Za dato takmičenje svi plivači su dobili komplet novu opremu – Bull, Klek.  
• Napomenuto je da su svi plivači ispoljili visok stepen motivisanosti za pripreme i takmičenje, i da su 

imali maksimalno pojedinačno zalaganje u trkama. Cela ekipa je, takoñe, ispoljila visok nivo timskog 
angažovanja.  

• Treneri Ana Repman i Jocić Dragan su bili na profesionalnom nivou, ali je primećen nedostatak iskustva 
u radu ovakvog tipa, što se u pojedinim trenucima reflektovalo situacijama sa deficitom autoriteta. 
Predloženo je da u skorijoj budućnosti SS PSS napravi spisak trenera sa optimalnom klasifikaciom 
angažovanja u odnosu na planove i programe rada PSS u funkciji niva takmičenja i uzrastne kategorije.  

• Nakon Balkanijade je 13 plivača isplivalo normu za EJP u Helsinkiju. 
• Savezni trener za kadete Aleksandar Rosić je tražio informaciju o aktivnostima plivača Velimira 

Stjepanovića (Dubai) i komunikacijama sa njihovim trenerom. Obavešteno je da je sa njim je u 
komunikaciji savezni trener za juniore Ristić, kao i trener iz matičnog kluba iz Srbije – Matije Koprivica. 
Napomenuto je da je iz komunikacije sa porodicom Stjepanović utvrñeno da je njihov stav da prioritet 
sezone Velimira Stjepanovića bude nastup na OIM Singapur.  

 
 
Tačka 4. Aktivnosti u vezi Comen kupa, Katanija – savezni trener kadeta Rosić Aleksandar. 
 

• Savezni trener za kadete je ukratko elaborirao hronologiju aktivnosti kadetske reprezentacije i to: 
pripreme u Kruševcu (početak aprila meseca) sa širim spiskom kandidata; kriterijsko takmičenje u 
Ljubljani (kraj apriala); aktuelne pripreme u Bečeju sa užim spiskom kandidata.  

• Naglašena je potreba da se za sledeću sezonu spiskovi kandidata formulišu na početku sezone, radi veće 
transparentosti rada. 

• Naglašeno je da svi plivači na takmičenju Serbia Open nastupaju za svoje klubove, i da je to urañeno u 
dogovoru sa SS PSS. 

• Predloženo ja da pored Aleksandra Rosića drugi trener bude Milorad Radišić. Normu za takmičenje u 
ovom trenutku ima 12 plivača (plivačica Sara Ilić je na osnovu predloga SS PSS suspendovana iz tima).  

• Kroz diskusiju sa ostalim članovima SS PSS zaključeno je da više trenera treba da bude uključeno u 
sistem rada sa reprezentativnim selekcijama u toku trenažnog rada na pripremema, kao i da je od 
sledeće sezone potrebno definisati spiskove istih sa jasno definisanim kriterijuma izbora radi 
obezbeñivanja potpune trensparentnosti. Takoñe naglašeno je da je u bio kakvim slučajevima 
urgentnosti odluka od strane UO PSS u odnosu na ingerenciju rada SS PSS potrebno obezbediti potrebnu a 
neophodnu konsultativnu komunikaciju.     

 
 

Tačka 5. aktivnosti u vezi EJP – Helsinki. 
 

• Savezni trener za kadete Vladimir Ristić je ukratko obavestio članove SS PSS o hronologiji aktivnosti i 
naglasio da su plivači sa šireg spiska prehodni mezociklus završili sa pripremama (Petnica, Valjvo) i dva 
povezana takmičenja (Balkanijada – Varna i Srbija Open – Bečej). Naredni produženi mikrociklus je 
predviñen za rad u klubovima, kao mikrociklus održavajućeg karaktera, a da je nastavak trenažnog rada 
planiran za sledeće: početak finalnih priprema za EJP Helsinki od 25.06.2010. do 07.07.2010. godine u 
Kruševcu (zatvoreni bazen, kao i u Helsinkiju, zadovoljavajući uslovi rada u teretani, i odličan smeštaj).  

• Za sada je normativ za EJP ispunilo 13 plivača. 
• Treneri u nastavku priprema bi bili: savezni trener za juniore Vladimir Ristić, Kostić Branislav – PK 

Proleter, Repman Ana – PK Feniks ili Julijana Moldvaj – PK Kikinda (zavisi od mogućnosti prisustva gñe. 
Rapman), Varga Ivan – PK Novi Sad, i doktor (odrediće se naknadno).  

• Predlog SS PSS ja da zvanični treneri na EJP u Helsinkiju budu: savezni trener za juniore Vladimir Ristić, 
Kostić Branislav – PK Proleter, Julijana Moldvaj – PK Kikinda i dr. Predrag Živanović, specijalista 
ortopedije (kontakt telefon 065 322 8133) (ili zamena koja se odredi). 

• Predlaže se da se na put Helsinki krene dva dana pre početka takmičenja (polazak 12.07. jer je 
takmičenje od 14.07. do 18.07.2010. godine). Iako to nije ingerencija SS PSS, predlažemo da voña puta 
na EJP bude generalni sekretar Vladimir Anušić.  
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Tačka 6. Izveštaj u vezi sa OIM – Singapur. 
 

• SS PSS je usvojio stav na OIM Singapur treba da putuju dva plivača sa najvećim brojem FINA bodova – 
Katarina Simonović i Vladimir Stjepanović. U slučaju njihovog odkazivanja predlog je da tamo nastupaju 
Stefan Šorak i Stefanija Č. Draganov (kao plivači iz nacionalnog sistema treninga sa najvećim brojem 
bodova). SS PSS je jednoglasno zaključio da reprezentaciju koja će nastupati na OIM treba da vodi 
savezni trener za jniore Vladimir Ristić.  

• U slučaju odlaska na pripreme u organizaciji OKS – Lids, finalni deo završnih priprema datih plivača treba 
da sprovede trener Vladimira Stjapanovića - Kris Tadey. 

 
Tačka 7. Aktivnosti u vezi priprema za EP - Budimpešta. 
 

• Savezni trener za seniore Dejan Pejinović je izvestio SS PSS da je do sada 16 plivača ispunilo normativ za 
odlazak na EP (8 plivačica i 8 plivača). 

• Naglašeno je da postoji mogućnost da zbog zdravstvenih problema (potencijalni problem sa diskus 
hernijom) plivač Milorad Čavić otkaže nastup na EP, ali da će se njegov zdravstveni satus definisati 
nakon predstojećih nastupa na planiranim turnirskim takmičenjima. U slučaju nepovoljnog zdravstvenog 
statusa SS PSS predlaže UO PSS da se plivaču Miloradu Čaviću organizuje boravak u Budimpešti za vreme 
EP, kao našem najboljem plivači i najvažnijem članu seniorske ekipe (naravnu, samo u slučaju ličnog 
prihvatanja istog).  

• Prihvaćena je lista plivača koji su prijavljeni za nastup na takmičenju A kategorija (Pariz) i to: Naña 
Higla, Ivan Lenñer i Čaba Silañi, a trener će biti Sebastijan Higl. 

• Završne pripreme za EP su planirane sa 12 plivača, i to u periodu od 29.06. do 10.07.2010. godine – u 
Čučuljigovu (Bugarska). Dati centar je predložen iz sledećih razloga: to je namenski trening centar za 
pripremu vrhunskih plivača; odlični uslovi za smeštaj i sve vrste trenažnog rada; mir i izolovanost za dati 
oblik priprema. Spisak plivača će se dostaviti kancelariji u toku sledeće nedelje.  

• Predloženi su treneri i stručno lice koje će realizovati trenažni rad na pripremama: Dejan Pejinović, 
Sebastijan Higl, Igor Beretić, Srñan Filipović i Jović Nenad, kao i fizioterapeut.   

• Predloženo je da se tokom druge polovine Jula a u smislu eventualnih individualnih potreba za 
kvalitetnim trenažnim radom u 50m otvorenom bazenu u periodu od 15.07 do 01.08.2010. obezbede 
mogućnosti za deo priprema u Bečeju (opciono na zahtev). 

• Predloženo je da se obavezno okupljanje reprezentativaca za EP Budimpešta organizuje od  03.08.2010. 
u Bečeju.  

• SS PSS predlaže da broj trenera za Evropsko bude od 5 do 6, a spisak će biti odreñeni naknadno. 
 
 
 Tačka 8. Preliminarni dogovori za kriterije sezone 2010/2011 
 

• SS PSS je predložio da sistem za praćenje kvalitetnih plivača od interesa za PSS za narednu sezonu bude 
isti bodovni kriterijum ali će se rezultati definisati na osnovu FINA 2010 bodova.  

• Ponovljeno je da je odluka SS PSS da će kriterijum za učešće na EP u malim bazenima (Novembar) biti 
850 FINA 2004 bodova, i kriterijum za SP u malim bazenima (Decembar) će biti 900 bodova FINA 2004. 

 
 

Tačka 9. Razno 
 

• Savezni trener za kadete Aleksandar Rosić je obavestio SS PSS da je nakon kontrole soba koja je izvršena 
na početku priprema kadetske reprezentacije u Bečeju, u sobi kod plivačice Sare Ilić (PK Niš 2005) 
pronašao sledeće neprijavljene medikamente i suplemente: 

 
→ Barodual N pumpica sa praškom za inhalaciju – 1 komad, 
→ Durofilin 125mg – 2 pakovanja lekova, 
→ Kompleks vitamina Centrum + leutin – 1 pakovanje, 
→ Liquid Speed bočice napitka – 2 boce, 
→ Red Line Extrame triple bery – 1  boca. 
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Nakon komunikacije sa Dr. Radivojem Milićem, članom medicinske komisije PSS, utvrñeno je da 
suplementi: Liquid Speed bočice napitka i Red Line Extreme triple bery, sadrže supstance koji se nalaze 
na listi zabranjenih doping sredstava. Takoñe iz komunikacije sa roditeljima i klubom je utvrñeno da oni 
nisu imali saznanja u eventualnoj upotrebi datih napitaka, a trener nije imao saznanja o upotrebi u 
terapijske svrhe Berodual N i durofilin medikamenata (oni se mogu službeno upotrebljavati ali uz 
obaveznu zvaničnu prijavu ličnog lekara). Meñutim, kako su Likvid Speed i Red Line Extreme zabranjeni 
za upotrebu a pronañeni su u sobi plivačice Ilić, predsednik SS PSS je uz konsultaciju sa ostalim 
članovima SS PSS doneo sledeću preporuku:  
 

→ Zbog sadržaja datih sredstava i činjenice da je dato na listi zabranjenih sredstava isto je 
oduzeto, a doneta je odlluka da se plivačica kod koje je to pronañeno suspenduje iz daljih 
aktivnosti reprezentacije godišta do okončanja celog postupka, 

→ Na specifikaciji datih sredstava jasno piše da su ona opasna za upotrebu za decu ispod 18 godina, 
kao i da se moraju čuvati van domašaja maloletne dece, kao i da u slučaju upotrebe može doći 
do neželjenih zdravstvenih posledica kod dece. Pomenuto je samo razlog više da se pomenuta 
plivačica treba suspendovati, a klub i roditelji se moraju zvanično obavestiti u datim 
činjenicama dogañaja i mogućim posledicama (učinjeno lično od predsednika SS PSS), 

→ Daje se predlog da se usvoji obaveza da se na svim reprezentativnim trenažnim i takmičarskim 
aktivnostima u organizaciji PSS zaduži glavni trener da u saradnji sa zvaničnim lekarom obavezno 
na početku date aktivnosti sastavi listu medikamenata i suplemenata koje plivači koriste (akutni 
ili hronični razlozi) i obaveste sve plivače a zabrani samostalnog korišćenja bilo kakvih 
energetskih ili drugih napitaka ili suplemenata samostalno i bez kontrole službenog lica, kao i o 
posledicama ne poštovanje iste, 

→ predlog je da se na sajtu PSS postavi zvanično obaveštenje da klubovi mogu na zahtev preuzeti 
listu sa preporukama o vrsti i načinu suplementacije koju je dostavila lekarska komisija PSS, a 
usvojena je od SS PSS na prošlom sastanku, sa obaveštenjem o posledicama ne poštovanja iste.  

 
 
 
U Zrenjaninu, 12.06.2010. god.      Za SS PSS 
 

Doc. Dr Milivoj Dopsaj 
 


