SS PSS Zapisnik 111 20.03.2010

Plivacki savez Srbije
Strucni savet
Beograd

Zapisnik sa lll-¢eg sastanka SS PSS odrzanog u Zrenjaninu 20.03.2010. godine od
13:30 do 15:30 (sastanak odrzan za vreme KOA)

Sastanak je odrzan u prostorijama PK Proleter iz Zrenjanina. Prisutni su bili: Milivoj Dopsaj, Dejan
Pejinovi¢, Vladimir Boskovic¢, Srdan Filipovi¢, Igor Bereti¢, Vladimir Risti¢ i Branislav Kovacevic -
ispred UO. Aleksandar Rosi¢ - pridruzeni clan je najavio kasnjenje sa razlogom, ali se nije pojavio.
Sastanak je odrzan po sledecem dnevnom redu:

Tacka 1. Usvajanje zapisnika sa Il sastanka SS PSS

e Svi ¢lanovi su od strane predsednika SS PSS obavesteni da ¢e zapisnik uskoro biti dostupan jer
je u procesu izrade i korekcija.

Tacka 2. Definisanje aktivnosi u vezi sa odlaskom reprezentacija (seniorska i juniorska) na
plivacki miting Ravne 2010, Slovenija.

o Clanovi SS PSS su dali sledeéi predlog -
o Polazak u sredu u prepodnevnim casovima (24.03.2010) da bi plivaci imali vremena da
se adaptiraju na takmicenje u 50m bazenu (da bi se realizovala 5 treninga u velikom

bazenu);

o Seniorska reprezentacija ce biti sastavljena od 10 plivaca (Lender, Siladi, Siljevski,
Stojanovi¢ - plivaci, Strazmester, Ostoji¢, Petrovi¢, Bogdanovi¢, Vukanovic,
Nikolovska - plivacice) a vodice je sledeéi treneri: Branislav Kovacevi¢ i Srdan
Filipovic,

o Mesovita juniorska i kadetska reprezentacija ce biti sastavljena od 12 plivaca (6m
92/93 + 62 93/94, 5z 95 godiste) a vodice je sledeci treneri: Vladimir Ristic i Branislav
Kosti¢. Finalni spisak za juniore ce biti dostavljen u ponedeljak u prepodnevnim
Casovima (nakon analize rezultata sa KOA Zrenjanin 2010) .

o Predlog je da ide jedan doktor ili medicinsko lice - predlog je Marko Bukvic,

o Predlog je da se od petka reprezentaciji priklju¢i i Milivoj Dopsaj (putovace
sopstvenim prevozom).

Tacka 3. Kalendar aktivnosti i takmicenja seniorske reprezentacije za 2010. godinu do EP
Budimpesta

e Kraj aprila - pocetak maja mini pripreme (10 dana) sa uces¢em na mitingu Akropolis 2010
(Grcka).
o Preliminarni predlog je 10 seniora sa 2 ili 3 trenera (Filipovi¢, Bereti¢, Higl..... ), sa
fizioterapeutom - Marko Bukvi¢,
e Banja Luka (19 do 31 Maj) - pripreme sa takmicenjem, Siri spisak seniora (oko 15 plivaca), sa
tri trenera i fizioterapeut - Marko Bukvi¢,
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e Bazicne pripreme kraj Juna pocetkom Jula u (potencijalno) otvorenom velikom bazenu u
Sloveniji, Hrvatskoj ili BiH (oko dve nedelje),

e Zavrsne pripreme za evropsko prvenstvo (plivaéi sa normom za EP - do 16 plivaca po
bodovnom kriterijumu preko 800 bodova),

e Obavezno ucestvovanje i na sledecim takmicenjima: Srbija Open, BG Trofej, Radovljica ili
Petnica ili Pariz (zakljucno sa 25 - 27.07.2010).

Tacka 4. Kalendar aktivnosti i takmicenja juniorske reprezentacije za 2010. godinu do EP
juniorskog Helsinki

o April (02 - 11) uskrsnje pripreme ili Krusevcu ili Leskovcu,

o 0Od oko 25 Maja do 03 Juna pripreme za juniorske Balkanske igre (8 + 8 plivaca po
kriterijumu popunjavanja disciplina, 3 trenera i jedan doktor) u 50m bazenu,

o 05 do 06 Juni - Balkanske igre u Varni (Bugarska), potrebno je doputovati bar dva
dana ranije (kriterijum odluke i isplivavanja rezultata u 50m je do 23 Maja),

o 0d oko 01 do 10 Jula zavrsene pripreme za EP Helsinki (50 m Kikinda ili Becej, oko 2
do 4 trenera i jedan lekar (92/93 m i 94/95z, 6 + 6 plivaca u slucaju da ispune
kriterijum preko 720 bodova - poslednje takmicenje za normu je 11-13 Juni letnje
KOA),

o Mitinzi u 50m bazenu (predlog je Banja Luka u Aprilu, Srbija Open, BG Trofej,
Radovljica, odnosno mitinzi sa punim FINA programom),

o Singapur - Olimpijske igre mladih (druga i tre¢a nedelja avgusta....... )

Tacka 5. Kalendar aktivnosti i takmicenja kadetske reprezentacije za 2010. godinu do EP
juniorskog Helsinki

o Komen kup - Catania 19 - 20 Juni, predlog saveznog trenera Rosi¢a je 10 plivaca (5m
+5Zili 6m + 4z - 94/95 m i 96/97%) i 2 trenera,

o Predlog je da se na najmanje 6 nedelja pre Komen kupa organizuju jedna - glavne
pripreme sa Sirim spiskom plivaca (oko 20 plivaca, 3 ili 4 trenera, jedan lekar - 94 do
97m i 94 do 97%);

o Na osnovu razgovora sa Rosicem, finalna verzija aktivnosti i Siri spisak plivaca e biti
dostavljena do ponedeljka (22.03.2010. godine).

Tacka 6. Predlog kalendara priprema i kampova za mlade kategorije od interes za
reprezentacije za 2010. godinu

e C(Cilj kampova - inicijalne informacije o novim generacijama, edukativni rad i
inicijalna selekcija trenerskog kadra,

e Preporuka SS PSS je da se kampovi organizuju jednom po godiSnjoj sezoni,

e Ciljna uzrastna gupa plivaca od 11/12 (mladi pioniri) - jedan kamp i 13/14 godina
(pioniri) - jedan kamp,

e Preporuka SS PSS je da po kampu bude do 60 plivaca (30 + 30) za kategoriju mladih
pionira i do 40 plivaca (20 + 20) za kategoriju pionira,

e Preporuka SS PSS je da po kampu bude angazovano najmanje 5 trenera, od kojih
jedan mora biti rukovodilac (postavlja SS PSS), i jedan lekar,

e Preporuka je da kampovi budu za sezonu 2010. godine organizovani tokom letnjeg
dela sezone.
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Tacka 6. Razno

e lzvestaj predsednika SS PSS o razgovoru sa maserom Markom Bukvicem,

o Predlog SS PSS da se po ranijom dogovoru sa predhodnim rukovodstvom
Bukvi¢u isplati za januar i februar 80.000,00 dinara, a da se naredno
angazovanje usaglasava u skladu sa usvojenim aktivnostima rada
reprezentacijama (po dogovorenoj aktivnosti i poslu),

O .4

e Naglaseno je da je za bududi SS PSS potrebno razgovarati o problematici planova i
programa u okviru priprema i kampova koje organizuje PSS.

U Zrenjaninu, 20.03.2010. god. Za SS PSS

Doc. Dr Milivoj Dopsaj



