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CTPYYHU CABET TCC

Tema:PA3BOJ U YHANPEBEHE NMN/IUBAYKOT CMOPTA ¥V CPBUIN

MPOJEKAT

JEQHOOHEBHU EAYKATUBHO-TPEHAXHWU KAMITOBMU

3A YHIMNPEBEWE MN/IUBAKA Y CPBUIU



YBO/,

MNHTEeH3BHOM M3rpagHOoM HOBUX CNOPTCKUX objeKkaTa,baseHa, y Cpbuju ce cTBapajy
YCN0BM 33 Pa3BOj NAIMBAYKOr CNOPTa y cpeanHama Koje 40 cada HUCy umane Ty moryhHocT.

Cama mn3srpaarba 6aseHa Huje NpeaycaoB M 3a NpaBUIaH Pas3Boj NANBakba y TUM
cpeanHama.BehuHa bUX HUje A0 cafa MMana NpUIKKe Aa ce CycpeTHe ca CBMM npobaemmnma Kao u
3axTeBMMa KOju Ce NOCTaB/bajy 3a NPaBUAaH pag NAMBAYKMX KNyboBa.

MAMBaYKKM CNOPT MMa A0CTa CNeundUYHOCTU Y OAHOCY Ha OocTasie cnopToBe.PaHu
noyetak 6aB/betba NAMBaHEM TPXKM NOCEObHE TPeHaXKHO-NeAarolwkKe M opraHM3aLUnoHe 3axTese
KaKo 3a TpeHepe Tako 1 3a Knybcke dyHKUMoHepe. He umare NnanBayke Tpaauunje y HOBUM
cpeaMHama MOMKE Ce NOKa3aTu Kao NOo3UTMBHUM YMHUNaU.[aje ce moryhHOCT Aa ce y cTapTy paj
NnocTaBu Ha 34paBMM OcHoBama.To noapasymeBa A06py CTPyyHy M ynpaBHY OpraHusauujy
Knybosa.

CmaTtpamo ga 1y n nexu cHara lNCC, ga ca ceojom CTpy4yHOM KOMUCUjOM U TpeHepCcKom
OpraHu3aunjom nNomorHe KAyboBMMa fa NOCTaBe NpaBe OCHOBE 3a yCNellaH paa. Y ToM uusby je u
npeanor oBOr NPOjeKTa, pag Ha pa3Bojy NAMBama Yy HOBMM CpeauHama y carnacHocTu ca seh
noHetom CTpaTernjom passoja nanBadkor cnopta y Peny6amum Cpbuju.Cee 1o y UM/by CTBapara
jeaMHCTBEHOr moaena, Nporpama, Koju 6 Habosbe oaparkaBao paj Ha pPa3BoOjy CPMCKOr NAMBaHba.



UW/bEBU JEQHOAHEBHUX NMUBAYKUX KAMIOBA

3amumcao OpraHM3oBakba OBakKBe BPCTE KamMloBa je 6a3V|paHa Ha Cl'lEﬂ,thIM LUn/beBNMaA:

1.MoTpebom aa ce y cpeanHama ca He40BO/bHO Pa3BUjeHOM 6Ha3oM MOMOTHE Yy OpraHM30Bakby
KBaNUTEHOT TpeHaxHor npoueca.feua 13 ueHTpanHe,jy>kHe Cpbuje n BojsoanHe,BaH LeHTapa
beorpag n Hosu Cag,

2.E,D,YKaLI,VIja TpeHepa U namMBayva Kpo3 ceMuHape 3a Bpeme Kamna.Pasnnumnte teme u3 obnactn
mMmeToauke TpeHMHI'a,TeXHMKe,MCXpaHe,I'ICMXOI'IOI'Mje nTa.

3.TeCTMpaI-be naneayva n creapare 6ase nogataka O KBA/IMTETY CPNCKOr nsinBara

4.YK/byunBatoe Aele Koja Hucy obyxsaheHa nporpamom Kamnosa KaTeropnucaHmx
nausayva.lnmsaun-namsaumue yspacrta 10-14 nnn( 10-16).EBeHTyanHo yBohere Kputepujyma 3a
yNasakK y nporpam

5.Harnacak Ha oKyn/barby Aele u3 Cpbuje,BaH ueHTapa beorpaa Hosu Cag,

6.Pa3rosopwu ca pykoBoguoumma KnyboBsa y unsby makcumanHe nomohu MCCy npaBuaHom
dYHKUMOHUCaKY KNyboBa.

7. OpraHu3oBatbe 3aBPLUHMX 3aje4HUYKUX NPUNPEMA 33 CENEKLMOHMCAHY Aeuy

8.Mpahere HanpeaKa 0BMX NAMBaYa U UXOBO NOCTeNeHo yBohere y nporpame NepcnekTMBHUX
nAMBaya.

9.HajnepcnekTMBHMjUM TpeHepuma omoryhutu npahere cemmnHapa paan AOLWIKO/I0BaBakba Kao U
FMXOBO YK/byUYMBatbEe Y Paj, penpeseHTaTUBHUX cenekuymja.To 61 ce pagnnio y capasbm
MNCC,CCNCC, NCB, Kao M TpeHepCKe opraHu3laumje,yapyemwe namBavykmx TpeHepa Cpbuje.Ha Taj
HaunH 61 ce BpWIMAA M ceNeKumja TpeHepa Kao OCHOB NPABWUHOT paZa M NoAM3ana HUXoBa
MOTMBaLMja 32 NpaBUIaH CTPYYHU paga,.



OPTAHU3ALUMNOHA LLEMA KAMIOBA

Hocunau npojekra je Mansaukum Cases Cpbuje( y pasbem Tekcty MNCC) 3ajeaHo ca
CtpyyHmm CaBeTtom(CCC), caBesom LeHTpanHe Cpbuje,NNCB, TpeHepCKomM OpraHn3aumjom u
NAMBAYKMUM KnyboBuma, wemal.

MnuBaukm case3 Cpbuje Hema TPOLLKOBE opraHM3aLmje,6a3eH,KNyncKku TpeHepu Kao u
TpowkKosK 6opsKa naneaya. MCCy capaftbyi ca TPeHEPCKOM opraHusaumnjom obesbehyje TpeHepe
MHCTPYKTOPE 1 NpesaBaye U CHOCK HUXOBE TPOLLKOBE.

TpOLLIKOBe AO0NaCKa n 6opaBKa nanBaya U KNyncCKUX TpeHepa CHoce Camun KJ'Iy6OBM.

KamnoBsu cy 3amuLL/beHn Aa ce OpraHusyjy y pasamuntum rpagosmMma, ca 3aTBOpeHUM
6aseHMma y 3MMCKOM Nepuoay 1 OTBOPEHUM Y eTheM. . MecTo oaprkaBatba Kamna Tpeba aa
omoryhu 6p3m npmcTyn 3a cBe y4ecHMKe.Yaa/beHOCT rpaaosa y Kpyry Ao 150km.on mecTa
oA prKaBarba Kamna.Ha Taj HauMH ce cmakbyjy TpowKoBM 6opasKka. Kamnoswu 6u ce y noyeTky
O PKaBaNM jelaHNYT MEeCeYHO a aKo Ce MoKake noTpeba M MHTepecoBakbe M ABa NyTa, CBaKM NyTYy

Apyrom rpaay.

MNoTpebHo je Aa ce oapeae cTanHu NyHKTOBU U To 3y LleHTpanHoj Cpbujn,1y Beorpaay u 3y
BojsoanHun.lpag y Kome 61 ce oaprkaBao Kamn Tpeba aa obes3beaun cnepehe ycnose:

1. Kopwuuwyere 6a3eHa npe 1 nonogHe, 4 cata

2. TpocTopujy 3a oapKkaBarbe CEMUHAPa ca CBUM TEXHUYKMM YCA0BMMA( NPOjeKTop 3a
npeseHTaumjy) n octana notpebHa nomarana

3. Megaujcky npeseHTaumjy



ObaBese MnunBaykux CaBesa BojsoanHe,beorpaga u UeHTtpanHe Cpbuje cy:
1.Capagmsa ca CCCy norneay peanvsaunje nporpama Kamnosa

2.KOHTaKTK ca KnyboBMMa M OpraHM3aTopoM Kamna y obe3behusarby onTMMaNHMX ycaoBa 3a
peanusaumnjy nctmx

3.Cnambe nssewTaja CtpyyHom CaseTy Cppbuje 0 peanvsaumju Kao 1 npeanora 3a nobosbliakba
pafa Kamnosa

4.[la y capaatbyi ca TpeHepCKOM OpraHusaumjom nsabepy TpeHepe-UHCTPYKTOpe 3a pasy
KaMnoBMma

1.CTPYYHU CABET

2.TPEHEPCKA
OPTAHU3ALIUIA

N/IMBAYKM CABE3 N/IMBAYKM CABE3 N/IMBAYKM CABE3
BEOTPAJIA BOJBOAMHE LIEHTPA/IHE CPEMIE

1 LEHTAP 3 LEHTPA 3 LIEHTPA

L KNYBOBU L KNYBOBU L KNYBOBU

Wema 1.



OPTAHU3AUUIA PAOA Y KAMIMTOBUMA

Kamnoswu cy 3amuwwisbenn ga umajy cnegehe obanke paga:
1. TpeHa)KHO - NneAarowKn ca NAMBayYnMma
2. MpaKTUYHM 1 TEOPETCKM Ca TPeHepMMa
3. Tectupare mopdo-Pp13MONOLWKMX KapaKTEPUCTUKA NaMBaYa,0apehBarbe comaTotTuna

4. AHanM3a TaKMMYapCKe TexHuKe

1. TPEHAXHO -NEQATOLWLKU PAA CA NZIMBAYUMA
1. Yno3HaBHe NaMBaya ca OCHOBaMa TPEHaXKHOT NpoLLeca U hHeroBUmM 3aKOHOMEPHOCTUMA.
2. TpeHMH3M 3a Pa3Boj Pa3IMUUTUX GUINONOLIKUX N MOTOPUYKMX OCOOUHA
3. Mpepasatba 13 061acT NpaBuaHe UCXPaHe
4. Pap Ha eTUYKUM NPUHLMNMMA TAaKMUYAPCKOT CNopTa M CNopTa yonuwTe
5. Pag Ha NcMXo/10WKOj npunpemm

6. AHanmM3a TaKMUYapCKe TeEXHUKE

2. MPAKTUYHU U TEOPUICKU PAL CA TPEHEPUMA
1. Bohetbe TpeHMHra y capaitbu ca TpeHepumMma MHCTPYKTOPMMA
2. TemaTcKa npegasara U3 pasnnmunTux 061actm y Besn TpeHUHra

3. AHanunse obaB/beEHOr Nporpama



4. TECTUPAHA U NPOBEPE 3APABCTBEHOI CTAHA
AHTpoONomeTpujcKa Mepera ( Mopdonoruja,cHara,rMNKoCT,eKCNI03UBHOCT )
Broxemujcka aHanu3a Kpeu ( aHanu3e 6u JoHeNn NaMBayum ca cobom)
OuerbnBakbe 3HaHba CBE YETUPU TEXHUKE,CTAPTA U OKpeTa

OapehuBarbe comaToTUNa

5. AHAJIUSA TAKMUYAPCKE TEXHWUKE

1. CHMMarbe TaKMMYaApCKe AEOHWULLE M aHa/M3a CTapTa,0KpeTa YMCTOor NAMBakba,bpoja
3aBecnaja,ayvHe u dpekdeHumje.

3ABPWHE OAPEABE

YKonuKo ce ycBoju npeanor NpojekTa 3a Kamnose NoTpebHo je npeaysetu cnegehe
OpraHM3aumMoHe KopakKe 3a hUXOBY peanunsauujy:

1.Monwuc cBux 6aseHa Ha Teputopuju Cpbuje ca HarnacKom Ha OHMM Koju Hemajy npobaema y
paay.

2.Mpukyn/batbe MHGOPMaLMja O 3aUHTEPECOBAHOCTU CPEeAMHA 33 OPraHn3aLnjy Kamnosa

3.MonuncrBarbe CBUX NAMBaYa KOjuU UCMyHaBajy YC/a0Be 3a y4ecTBOBambe Ha
KamnosMma.Y3nmanu 61 ce camo NAnMBaYM KOju akTUBHO YYECTBYjy Ha TaKMUYEHbMMA
MCC,NCB Kao n Ha oHMMa y opraHu3aumju MNC UentpanHe Cpbuje n beorpaga.

4.M13paaa HOpMM 3a yNasakK y Nporpam Kamnosa

5.U3papa petasbHOr Nnporpama Kamnosa ca Lu/bemM Aa ce OHU GUHAHCUPajY Y OKBUPY
pa3BojHe noanTtuke NCC og ctpaHe MuHuctapctea 3a cnopT,OKC nau Hekor npuspegHor
cybjekTa



