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Strucni savet PSS - Opsti deo

svi plivaci obuhvaceni programom moraju potvrditi, odnosno otkazati svoje uc¢eS¢e u programu najkasnije do 30.01.2012.

sredstva PSS-a, namenjena za predvidene pripreme i takmicenja, ne mogu se preusmeravati na druge potrebe, destinacije, ili termine
-izuzev u slu¢aju Velimira Stjepanovic¢a

kontrola: svi plivaci, odnosno treneri plivaca, koji su obuhvadeni programom moraju podnositi mesecne programe rada i izvestaje
na obrascu u prilogu ovog programa

testiranja:

svi plivaci u okviru programa su duzni da odrade mesecne testove i dostave ih PSS od 01. do 05. umesecu, okviru mesecnog izvestaja za
prethodni mesec. Pored toga, duzni su da odrade najmanje dva testiranja u toku godine pod nadzorom dr. Dopsaja

testovi:

6x100 progresivno R 4'

5x200 progresivno R5'

4x50 max plivanje : pauza = 1:1

6x200max/30"

upisati isplivano vreme + puls + puls nakon 1 min po zavrsetku testa (puls se meri na 15")

komunikacija:

sva komunikacija se odvija preko kancelarije PSS
SS PSS ¢e blagovremeno obavestavati kancelariju o temi komunikacije sa plivacima i njihovim trenerima i obrnuto.

treneri:

izbor trenera za realizaciju programskih aktivnosti reprezentativnih selekcija vrsice se po slede¢em principu:
savezni trener + pomoc¢ni treneri
pomo¢ni treneri




u slucaju da ekipu cini vise od 10 plivaca, na svakih zapocetih novih 10 ¢lanova, dodaje se po jedan trener, po principu:
1. licencirani trener sa najvise plivaca u ekipi
2. ako ekipa broji viSe od 30% plivacica, drugi pomocni trener mora biti licencirani Zenskog pola

norme: savezni treneri ce na kraju svakog meseca na osnovu dole definisanih kriterijuma i objavljenih normi, odnosno rang lista PSS vrSiti
korekciju spiskova nacionalnih selekcija, tj.plivaca u programu pradenja. Na osnovu mesecnih izvestaja trenera selektiranih plivaca Dr. M.
Dopsaj e pre slanja konacne prijave za takmicenja uraditi predikciju rezultata, koji nemaju normu.

kriterijumi - za seniore:

za mediteranske igre po kriterijumima OKS (u pocetnoj fazi + 1% i 0,4% od norme)

za univerzijadu rezultat koji obezbesuje plasman u gornju polovinu prijavljenih. (OKS finansira do gornje trecine, ostalo PSS).
za svetsko prvenstvo po kriterijumima FINA, odnosno u pocetnoj fazi + 1% i 0,4% od B norme

za evropsko prvenstvo na bazi 25. plasmana (prosek sa poslednja dva prvenstva), odnosno, u pocetnoj fazi + 1% i 0,4% od norme.
za juniore:

10. mesto Balkanijade, odnosno u poletnim fazama + 1% i 0,4%.

25. mesto sa poslednja dva evropska (prosek), odnosno u pocetnim fazama + 1% i 0,4%.

25. mesto sa poslednja dva svetska (prosek), odnosno u pocetnim fazama + 1% i 0,4%.

za kadete:

za COMEN 12. mesto (prosek) sa poslednja dva prvenstva, odnosno + 1% i 0,4%.

za EYOF B norma OKS (u pocetnoj fazi + 1% i 0,4% od norme)

za CECJM 10. mesto (prosek poslednja dva prvenstva), odnosno + 1% i 0,4% u pocetnim fazama.

na osnovu izracunatih normi i pradenja plivaca, SS PSS ¢e revidirati spiskove na kraju svakog meseca.

stav OKS: Mediteranske igre, Mersin, Turska od 21-25.06.2013.

stav OKS je da na ovim igrama mogu nastupiti samo Zasluzni sportisti i sportisti Medunarodnog razreda mladi od 24 godine.

rok za ispunjavanje uslova je 31.05.2013. ukoliko neko nakon tog roka obori svetski, ili evropski rekord, moZze biti naknadno prijavljen.
takode stariji kvaliteniji plivaci i oni sa kojima OKS potpiSe posebne ugovore o finansiranju, kao i kategorisani, moraju nastupiti na igrama.
- Od PSS se ne trazi da mora da nastupi sa najja¢im sastavom

- 15.03.2013. — konacna broj¢ana prijava

-15.04.2013. — Sira poimeni¢na prijava

- 01.06.2013. — konacna poimenic¢na prijava

Letnji EYOF 2013 - Utreht, Holandija Jul 2013.

- Decaci 15116 godina (’971’98) i devojcice 13 i 14 godina (99 i ’00)

- Konac¢na broj¢ana preliminarna prijava do 24.02.2013.

- Maksimalna kvota je 16

Mogu biti prijavljena najvise dva plivaca po disciplini, ako oba imaju A normu. Ukoliko nema plivaca sa A moZze plivati plivac sa B (samo jedan).

stipendije:

kriterijum za stipendije definisan je Pravilnikom o kategorizaciji sportista MOS i SSS. U sludaju da ima viSe kandidata od predvidene kvote,
prednost ¢e imati plivadi koji imaju dve isplivane norme. U slu¢aju da i tada ima viSe kandidata od kvote, prednost ¢e imati plivaci sa vecim




zbirom FINA bodova (2012) iz te dve discipline. Ukoliko i tada ima vise kandidata, uzimace se u obzir plivaci sa najmanje jednom disciplinom
boljom od norme + bodovi druge najbolje discipline.

Napomena: 1. racunaju se dve razlicite discipline ili ista disciplina sa dva razlicita takmicenja.

2. ista pravila vaZe i za plivace koji ispunjavaju kriterijum po osnovu Stafeta

napomena:

sporazumom izmedu PSS i PS RS, potpisanim u Zrenjaninu u novembru 2012. u programe reprezentativnih selekcija ukljucuju se i plivaci
Republike Srpske. Sva prava, koja pripadaju pliva¢ima iz Srbije, u toku 2013. pripadade i pliva¢ima RS, izuzev prava nastupa na oficijelnim
takmicenjima FINA i LEN kalendara.




