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PETI KONGRES MEDICINE SPORTA I SPORTSKIH NAUKA

sa medunarodnim uces¢em
pod pokroviteljstvom Lekarske komore Srbije

Cetvrtak i petak, 6. i 7. decembar 2012. god

— Prvo obavestenje —



Postovane kolege,

Zadovoljstvo nam je da Vas pozovemo na Peti Kongres medicine sporta i
sportskih nauka Srbije sa medunarodnim uce$¢em koji ¢e se odrzati u Beo-
gradu 6. i 7. decembra 2012. godine. Nakon uspesnog 4. Kongresa i pro-
slave 15 godina postojanja Udruzenja za medicinu sporta Srbije, 5. Kongres
predstavlja Zelju novog nau¢nog odbora da se prica o novim tehnologijama i
novim pristupima u sportskoj medicini.

Naucni program Kongresa pripremljen je u saradnji Instituta za ortopedsko
hirurske bolesti Banjica, Medicinskog fakulteta, Klinike za rehabilitaciju Dr
Miroslav Zotovic, Sport Medical Alliance, Udruzenja za pravilan nacin zivota
i prevenciju, Antidoping agencije Republike Srbije i Udruzenja za medicinu
sporta Srbije. Time su stvoreni uslovi da Kongres opet bude jedinstven mul-
tidisciplinarni poligon koji ¢e okupiti predavace razlicitih profila koji se u
rutinskom radu svakodnevno susre¢u sa problemima iz medicine sporta. S
duge strane verujemo da ¢e i ucesnici biti iz svih onih oblasti koje upravo
koriste nova saznanja u sportskoj medicini.

Klju¢na re¢ kongresa NOVO zeli ukazati da bez usvajanja novih tehnolgija i
pristupa nema napretka ni u jednoj oblasti medicine, a posebno u medicini
sporta koja je na neki nacin izdvojena iz zdravstvenog sistema i predstvlja
oblast koja ne moze razvijati bez razmene misljenja onih koji neposredno
rade, ¢esto u vrlo oskudnim uslovima sa malo materijalnih sredstava.

Glavne teme kongresa bice obradene kroz mini-simpozijume na kojima ¢e se
na originalan nacin predstaviti programi koji predstavljaju nova razmisljanja
u sportskim naukama. Na Kongresu ¢e se kroz druzenje produbiti kontakti i
ste¢i nova poznantsva. Iskreno se nadamo da cete se pridruziti zajedni¢kim
naporima na Vasem i nasem Kongresu, a da ¢e Vase ucesce postati drago-
ceno iskustvo.

Srdacan pozdrav,

Prof. dr Zdeslav Milinkovié
Predsednik UMSS
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NAUCNI ODBOR
L. Aleksi¢ Zoran 15.  Milinkovi¢ Zdeslav
2. Bumbasirevi¢ Marko 16.  Mileusni¢ Milan
3. Blazenci¢ Mladenovi¢ Vera 17. Popovi¢ Milka
4. Diki¢ Nenad 18.  Raki¢ Miodrag
5. Dordevic¢ Brizita 19.  Rasuli¢ Lukas
6. Dordevi¢ Diki¢ Ana 20.  Risti¢ Miljko
7. Giga Vojislav 21.  Samardzi¢ Miroslav
8. Kanjuh Zeljko 22, Starcevi¢ Vesna
9. Konstadinovi¢ Vita 23.  Stefanovi¢ Ivan
10. Krivokapi¢ Zoran 24. Stepanovic Jelena
11.  Jakovljevi¢ Vladislav 25.  Stevanovi¢ Darko
12.  Jefti¢ Branislav 26.  Sobaji¢ Sladana
13. Jovi¢ Stevan 27. Zivani¢ Slobodan
14.  Milankov Miroslav

ORGANIZACIONI ODBOR

Andelkovi¢ Marija
Anti¢ Tamara
Barali¢ Ivana
Cvjeti¢anin Milo§
Mikovié¢ Nevenka
Radivojevi¢ Nenad
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TEME KONGRESA TIPOVI KONGRESNIH SESIJA
« Antropometrija « Plenarna predavanja
 Biomehanika  Mini simpozijumi

» Doping « Usmene prezentacije

« Filozofija sporta « Poster sesija

o Fizikalna medicina i rehabilitacija

« Fitnes

« Istorija sporta

o Predtakmicarski pregled

o Sportska ishrana i suplementacija
o Sportska ortopedija

« Sportska psihologija

o Trening

vreme Cetvrtak 6. 12. 2012 petak 7. 12. 2012

9:00-10:30 Usmene prezentacije Usmene prezentacije

10:30-11:00 | kafe pauza kafe pauza

11:00-12:30 Plenarna sesija i svecano mini simpozijum
otvaranje Kongresa

12:30-13:00 | rucak rucak

13:00-14:00 | Najnovija dostignuca i Pilates — osnova tren-
prosirenje indikacionih inga, oporavka i rehabili-
podrucija shock wave terapije | tacije
u klinickoj praksi

14:00-15:00 Tretman i prevencija go- Ortopedija - $ta je novo
jaznosti danas u sportu?

15:00-15:30 | kafe pauza kafe pauza

15:30-16:30 Mini simpozijum Poster forum
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KALENDAR

7 . maj 2012. - prvo saopstenje

1. septembar 2012. - rok za prijavu apstrakta

1. oktobar 2012 - drugo saopstenje

10. oktobar 2012. - obavestenje autorima o primljenim radovima
6. decembar 2012. - pocetak Kongresa

UPUTSTVO AUTORIMA
Apstrakt treba da sadrzi materijal koji prethodno nije objavljivan.

Apstrakte slati isklju¢ivo u elektronskoj formi, putem e-maila na adresu:
smas.info@gmail.com

Apstrakt se formatira na jednoj strani A4 formata (margine 3 cm, font -
Times New Roman 12 pt, single prored). Dozvoljeno je u propisani format
ukljuciti tabele, slike i/ili grafikone.

Apstrakt mora biti struktuiran na slede¢i nacin:
« naslov (velikim slovima)

» imena i prezimena autora, naziv ustanove

o tekst: uvod, metodologija, rezultati, zakljucak
o klju¢ne reci

Uz apstrakt je neophodno poslati popunjene osnovne podatke o autoru i
OBAVEZNO popuniti online prijavu na sajtu Udruzenja za medicinu sporta
Srbije http://www.smas.org/5-kongres/prijava.html

ime i prezime: institucija:
e-mail: mobilni:

Svaki autor ima pravo da se pojavi kao prvi autor u dva rada. Prihvaceni
radovi bi¢e objavljeni u zborniku radova kongresa. Nau¢ni odbor zadrzava
pravo da promeni nacin izlaganja rada predlozen od strane autora.
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Usmene prezentacije iskljucivo u elektronskoj formi (Power Point).
Predavanje u plenarnim sesijama: 30 min; na mini simpozijumima: 20 min;
Usmeno izlaganje : 7 min

Poster forum prezentacija: Pored standardnog $tampanja postera, potrebno
je da autori dostave svoje postere i u elektronskoj verziji (Power Point) da bi
prezentovali svoj poster u okviru Poster forum sesije u trajanju od 3 minuta
i odgovorili na dva pitanja moderatora poster foruma. Elektronska verzija
postera podrazumeva samo sliku postera, iskljuc¢ivo u formatu JPEG, nikako

pravljenje power point prezentacije.

Centralni dom Vojske Srbije, ulica Brace Jugovi¢a 19
Beograd
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*Parking nije obezbeden ucesnicima kongresa pa vas molimo da to imate u
vidu prilikom dolaska
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KOTIZACIJA
Cene su izraZzene u evrima do 1. septembra [posle 1. septembra
ucesnici 30 60

(ucesnici su svi oni koji aktivno i
pasivno prisustvuju kongresu tj.
autori radova i slusaoci)

lekari i farmaceuti na specijali- 20 40
zaciji, treneri, instruktori *
studenti* 10 20

*potrebno je da dokazu svoj status odgovaraju¢im dokumentom

Kotizacija obuhvata slobodno prisustvovanje svim kongresnim aktivnosti-
ma, kongresni materijal i osvezenja na kafe pauzama.

BEDZ

Bedz se dobija po uplati kotizacije i obavezan je sve vreme kongresa.

1ZLOZBA

Izlozba ce biti otvorena za vreme trajanja nau¢nog programa u Foajeu ispred
Plenarne sale.

UPLATE

Uplatu kotizacije u dinarskoj protivvrednosti na dan uplate mozete izvrsiti
na racun Udruzenja za medicinu sporta 205 - 102832 - 52 Komercijalna
banka, adresa Palmoticeva 26, Beograd, PIB 100416785. Da ne bi doslo do
nesporazuma, najljubaznije Vas molimo da u prijavi koju ¢ete online pop-
unjavati naglasite ko ¢e Vam izvrsiti uplatu. Ako to ne radite li¢cno, navedite
tacan naziv firme koja ¢e Vam uplatu izvrsiti kako bi Organizacioni odbor to
imao u vidu.

Uplate kotizacije se mogu izvrsiti i na licu mesta, prilikom registracije.
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PRIJAVA

Prijavu uces¢a na Kongresu slati putem online formulara na internet adresi:
http://www.smas.org/5-kongres/prijava.html

SEKRETARIJAT KONGRESA

tel. 011/3058376 (radnim danom od 09.00-17.00)
e-mail : smas.info@gmail.com
WWW.Smas.org

*Molimo Vas da sva pitanja u vezi kongresa kad god ste u moguc¢nosti
posaljete na e-mail a mi ¢emo se truditi da Vam $to pre odgovorimo.



